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〒533-0013大阪市東淀川区豊里7-26-7
TEL06-6320-3700・FAX06-6320-3702
営業時間；12:00～18:00　定休日；毎週木曜日
http://www.daisuki.co.jp　e-mail:info@daisuki.co.jp

TEAM7 (株)大ス樹

電車でお越しのお客様
・阪急京都線「上新庄駅 南改札口」より徒歩10分
・地下鉄今里筋線「だいどう豊里」より徒歩10分
2番出口を出て左。
・地下鉄谷町線「太子橋今市」よりバス
上新庄行／吹田行「大桐2丁目」下車徒歩5分

お車でお越しのお客様
・阪神高速12号守口線「城北」より突き当たり左折約10分

ACCESS

北改札口

南改札口

・ご住所変更の際は、お知らせください。　　・当店からのご案内ご不要の方はお知らせください。

「開運！日本のしきたり」
日　時：12月10日（水）　10：30～12：00
参加費：お一人につき　500円　* 美味しいハーブティーつき
会　場：大ス樹
*定員になり次第、受付終了

※大ス樹代表・山本容子はシックハウスアドバイザーです。
山本博工務店の仕事に関わりながら、健康な住まいの新築・
リフォームや、シックハウスに関するご相談も伺っております。
詳細は大ス樹までお問い合わせください。

＊今後の予定＊
毎月第二水曜日開催。
2009年以降の講座内容はお問い合わせください。

「黒糖入りしっとりボディーソープ」
日　時：12月17日（水）　10：00～12：00　 (＋12：00～お茶会)
参加費：お一人につき　1,500円　* 美味しいハーブティーつき
会　場：大ス樹
定　員：６名様・先着予約順！
持ち物：

日　時：12月2日（火）　19：00～20：30 (＋20：30～お茶会)
参加費：お一人につき　3,000円　* お茶会（500円）
会　場：大ス樹
*定員になり次第、受付終了

自然家具TEAM7のショールーム・大ス樹にて、鵲森宮の石崎正明宮司を囲み、
全５回シリーズで古事記を学ぶ会 「古事記から宇宙へ」を開催いたします。
（毎回完結型ですので、単発での参加も可能です）

所用時間：２ー３時間
費　用：無料
予約制：下記山本純子まで直接ご連絡下さい。
連絡先： 06-6383-4611（ゼノア・Junko 山本純子）

キッチンの話、安全な建材・塗料の話など、"Happy"な家造りに役立つお話をし
ています。アットホームに、参加者の方々との質疑応答時間をたっぷり設けて
います。「住居は、快適かつ"安全な環境"であることが大切！」と思って来てく
ださる方が増えています。毎回、参加者の方からは、「勉強になりました。」「知ら
ないことがいっぱいで、話を聞きに来てよかった。」というコメントをいただい
ています。

5回シリーズ、2回目、3回目のお話は、色々な神様が生まれていく中、火の神を
生んだところでイサナミ（イザナミ）は死んでしまいます。そして、妻を取り戻
すために黄泉の国へ赴くイサナキ（イザナギ）。妻を現世に呼び戻すことができ
るのか・・・。古代の話から現代の話まで発展し、いつもあっという間の1時間で
す。お茶会もたいへん賑わっています。復習もしてくださいますので、初めての
方も是非ご参加くださいね。

毎月毎月、大好評にて満員御礼！熟成に1ヶ月以上かかる手作りソープ。9月は
冬に向けてミルクソープを、10月は12月に向けてクリスマスソープを作りま
した。「自然にやさしく、お肌にやさしいソープが自分で作れ、とても嬉しいで
す。」「先々月の石けんを使い始めました。なめらかでクリーミィなので気持ち
がよいです。」「使い心地が楽しみ。」などとご感想をいただいています。これか
らもオリジナルレシピで、色々なソープを作っていきますよ～。お楽しみに♪

＊毎月第二水曜日『山本容子講演会』

＊毎月第三水曜日『手作りボディーソープの会』

＊毎月第一火曜日『古事記から宇宙へ』

編集後記

　『仲正雄さんのライアーコンサート』を無事、終え

ることができました。

仲さん、ご来場いただいたみなさん、北海道から駆

けつけてくださった「ライアーゼーレ」の小沼さん、

末広さん、広報を手伝ってくれた方々、スタッフ、

ザ・フェニックスホールのみなさん。見えない世界

のサポートにも、、支えられ、私はつくづく本当に幸

せ者だと思います。心よりお礼を申し上げます。

このコンサートの3日前に、うまれて初めてライアーを弾いてみました。

ライアー教則本の説明通りゆっくりと、一弦一弦、弾いて遊びました。ゆっくり余

韻を楽しみながら弾いていると、どの音を弾いてもなんとなく音楽になり、家族に

うるさいと注意される心配もなく、弾くことができました。

こういう穏やかな時間を過ごせる、平和な世界があることを思い出し、ぜひ自分の

ライアーが欲しくなってきました。

大ス樹 代表取締役
山本容子

TEAM7 (株)大ス樹

『第5回古事記から宇宙へ』＠大ス樹　（毎月第一火曜日開催）

『TEAM7・大ス樹 代表　山本容子 講演会』　（毎月第二水曜に開催）

『手作りボディーソープの会』＠大ス樹　（毎月第三水曜に開催）

・手袋
・マスク
・エプロン
・１Ｌくらい入るふた付き容器（液体がこぼれないもの）
・容器を持って帰る袋
・ステンレスのボウル（大きめ）
・ステンレスの泡立て器

＊今後の予定＊
毎月第三水曜日開催。
2009年以降の講座内容はお問い合わせください。

※道具の貸出もあります！（500円）
　ステンレスのボウル、ステンレスの泡立器、ふた付き容器（進呈♪）

vol.38

ゼノア化粧料講習会

ゼノアのお化粧品は、その他多くの化粧品と違い「即効性・使いやすさ・仕上り
の美しさ」よりも「お肌の健康・安全」を優先して作られています。
ゼノア講習会では、ゼノアの化粧品を楽しく使い続けるコツをお教えいたし
ます。

お電話・メールでの美容相談も行っています。お気軽にご連絡ください。

genoa@daisuki.co.jp

*月曜・木曜休み

http://daisuki.co.jp

イベントスケジュールはメルマガにて配信中！
お申込みはこちら→ http://www.formpro.jp/form.php?fid=33681

ご来店の際はできるだけご予約をお願いします。（時間外は応相談）

http://blog.livedoor.jp/staff888/（ブログは毎日更新中！）
http://www.bidders.co.jp/user/10684547（通販はこちら！）

完成された人間工学
温かさをもつ無垢の自然家具

高度な機能性

セミオーダーシステム本物の手作り品質

TEAM7 ＝ Design meets Nature　「デザインに宿る自然」

大ス樹の扱う「オーストリアの自然家具・TEAM7」は、今年もimmデザイン賞を受賞。
「人、建物、環境の調和」を考え、安全性と機能美にこだわった、自然家具づくりのパイオニアです。

もっと気持ちよく眠りたい、30, 40 代の方へ

年末年始休業のお知らせ：12月28日～1月5日お休みさせていただきます

イベント開催日時は変更する場合もございます。
ホームページにてご確認ください。

PHOTO：TEAM7　ヴァローレベッド（ブラックウォルナット）

* 詳細は別紙をご覧ください。
笑って笑って暮らしましょう !!
ティームセブンからお届けするクリスマスプレゼントフェアー 2008年11月21日～12月21日
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枕
一般的な枕より大きく、抱き枕としても活躍します。
中身の羊毛は詰め増しが可能で、硬さや厚さも思いのままです。

掛け布団
涼しく軽い山繭を夏用に、暖かく、良質のセーターのような
掛け心地の羊毛を春・秋用に。
この2枚を重ねて使用することで、冬用にもお使いいただけます。
ProNatura・掛け布団の組み合わせで、1年中気持ちよくお過ごしください。

羊毛ベッドパッド
馬毛入り布団と体の間の通気を保ち、常にさらっとした寝心地を提供します。

馬毛入り布団
羊毛、麻、馬毛、厳選された自然素材のみで作った布団（マットレス）は、
まるで自然のゆりかごのような寝心地。夏は涼しく、冬は暖かい。
ホッと一息つける、体が喜ぶ布団です。

ウッドスプリングエレメント
天然ラテックスとブナ材のスプリングは適度にしなり、
体重を体全体で支える構造になっています。
その人それぞれの体型にあった、「調節ができる」優れものです。

もっと気持ちよく眠っていただく、
「質の良い睡眠をとるコツ」特集！
年末年始、何かと夜も遅くなる機会が増えると思いますが、そういうときこそ、体をリフレッシュさせる「質の良い睡眠」が必要ですね。
睡眠とは何か？「質の良い睡眠をとるコツ」とは…？もっと、気持ちよく眠っていただくヒント、じっくりお読みください。

オーストリアの自然寝具「ProNatura」社より、新商品登場！

快適寝具として一番おススメの羊毛に、
3種類の自然素材をミックスした
「ベッドパッド」が発売されました！

コットンバッグ

★出張お手入れのご感想★

BedPad
【ピート（泥炭）】

ピートベッドパッド

・90cm…¥63,000（税込）
・100cm…¥68,822（税込）

保温性・吸湿性に優れ、多孔質構造によ
り、においのフィルター的役割も果たし
ます。繊維自体は圧縮に弱いため、羊毛
とミックスしてフェルト化しています。

【ウィロー（西洋シロヤナギ）】

ホワイトウィローベッドパッド

・90cm…¥63,000（税込）
・100cm…¥68,822（税込）

調湿効果があり、適度な弾力で羊毛のヘ
タリを抑え、通気性を維持するために
マットレスの熱を伝えにくくします。

【ブラダーラック（ヒバマタ）】

ブラダーラックベッドパッド

・90cm…¥63,000（税込）
・100cm…¥68,822（税込）

海草の一種。ヒバマタ、フーカス、ケルプ
などとも呼ばれています。
ボディーをスッキリさせたい方に。

大事なTEAM7家具をピカピカに☆お手入れしてみましょう〜！

１．木油をスコッチたわしにたらす。
２．磨く面に十分にオイルを広げる。
３．木目に沿って力を入れて磨く。
４．20分待つ。
５．浮いているオイルを拭き取る。
６．ベタ付きがないように、
　  キッチンペーパーで念入りに拭き取る。

お手入れセット販売中！
・木油200ml…1,930円（税込）
・セット…2,310円（税込）
　木油100ml
　スコッチタワシ2枚
　布巾1枚

～ほどほど汚れの場合のお手入れ方法～

ハーブの心地よい香りが、
眠りの前のひと時を癒し、
リラックスさせます。枕の
下にどうぞ。ほのかな香り
で心地よい睡眠を。

■「お手入れ講習会開催」（大ス樹にて）
金槌で叩いた凹みの修復をしてみましょう。
キレイに磨いてあげると、家具が喜んでいるのが
わかりますよ～♪
日時：12月7日（日）10:30～12:00
*先着順につき、定員になり次第受付終了いたします。

*家具の個数、経過年月によりお見積りいたします。
  詳細はお問い合わせください。

大ス樹も今年で13年目を迎え、"10年以上もの" 
の家具磨きも増えました。ほぼ一日がかりで、
心をこめてお磨きさせていただきます。
少し手をかけることで、TEAM7の家具は見違え
るように美しく、ピカピカ☆になります。
お手入れしながら、どうぞ末永くTEAM7商品を
お使いくださいね。

睡
眠
の
役
割

睡眠が記憶の定着と深く関わっていることが明らかになって
います。
知覚した情報は、大脳新皮質内で記号化され、海馬に送られま
す。その後、脳は必要な情報をろ過し、どの情報を記憶として
定着させるか決定します。その処理が睡眠中に行われるの
です。

また、体重を全体で支える寝具で眠ることで、背骨がまっすぐ
支えられ、体全体がリラックスし、重力や頭の重みで縮んでいた
背骨も修復されます。
背骨の左右にはたくさんの神経が通っているので、睡眠中、
背骨をまっすぐに支え、周りの筋肉をリラックスさせる寝具で、
背骨の縮みを元に戻しておくことが大切です。

快
眠
・
室
内
環
境

● 光、カラー
間接照明で、明るさは20～30ルクス程度。カーテンは朝日
が入るくらいの生地で。カラーは、刺激の強い原色より
はベージュなど自然に近い色を。

● 温度、湿度
一般的な平均では、15℃～18℃前後、湿度は45~65%が快適。
室温は24℃以下の方がぐっすり休めます。また、布団
の中の温度は33℃、湿度50%が理想的。

● 眠る場所
近くに川があるときは、その流れを遮るような向きで。

●電磁波
電磁波の害がいろいろ報道されていますね。せめて眠る
環境だけは、電磁場のない環境へ。　詳細は次ページへ！

快
眠
・
寝
具

● 快適寝具 その１：汗や熱の処理ができるもの
一番快適な寝具は（化学処理されていない）羊毛

眠
る
前
の
習
慣

● リラックス
やわらかなライアーの音に包まれて、のんびりゆったり
お茶を楽しむ。
香りは、ラベンダー、カモミール、ローズなど。深呼吸を
しながら瞑想もいいですね。
自然風景の写真集を見るのもおススメ！（美しい自然を
目にしてから休みましょう。）

● 肯定的な言葉を言う（アファーメーション）
眠りに入る前、肯定的な言葉を言うことは、心身リラックス
にとても有効的。感謝の言葉と共に、夢を過去形で！

お手入れ方法 お手入れ講習会のご案内

プロに依頼・出張お手入れ（有料）

買ったときみたい！こんなにキレイになるなら、
もっと早くお手入れすればよかったわ。これからは
自分でも少しずつやってみま～す。

主人が帰ってきたら、びっくりします！これが
TEAM7の、無垢の自然仕上げの良さなんだ、って
わかってもらえます。

ごめんなさい。実はものすご～く汚れていたので、
もう諦めて、処分も考えていたのです。きれいに
なって、本当によかった！もう大事に使いますね。
娘にも残せるってわかりましたから。

TEAM7の家具には、人が集いますね。幼稚園のクラス
の子どもたちも殆ど毎日、うちに寄っていました。
こんなにきれいになったので、早速、久々にその
お母様たちを呼んでお披露目しますね。

▼大ス樹おすすめグッズ▼
ProNatura 羊毛ベッドパッド

▼大ス樹おすすめグッズ▼
ジェイソン・ウィンターズ・ティー

▼大ス樹おすすめグッズ▼
仲 正雄　ライアーＣＤ

▼大ス樹おすすめグッズ▼
ProNatura ウッドスプリング

おすすめグッズのお問合せは、
お気軽に「大ス樹」までどうぞ

5gのハーブ入り…各¥8,400（税込）
種類：タイム・イチョウ・エキナセア
*ハーブの効用については、ハーブ専門家にご相談下さい。

ProNatura 社では、眠りに悪影響のある物質は一切使用せず、すべての工程
において、漂白や防腐処理等の薬品加工は行っておりません。オーガニック
の最高級素材のみを使い、工程の半分は手作業で、丁寧に作られています。
どうぞご安心して毎日お使いください。

BedSystem

「眠る前から、心地よくなる。」

繊維をはじめ、建材
や家具などの製品
を生態学的にテス
トする検査機関。

世界21ヵ国が加盟し、
欧米で最も権威のある
検査機関の１つ。原料
に含まれる有害物質の
濃度チェックなど。

ヴァローレベッド垂直シュプロッセン／エキストラフレーム付き
101cm×211cm×50.2cm　¥332,871（税込）～
*フレーム高さ：39.5cm
*90×200cmマットレス用

電磁波フリーの快眠環境へ 金属でできたベッドフレームや、金属スプリングを使用したマットレスは、
睡眠を妨げる原因となることもあります。
金属部分には電気的な変動磁場を連結し、強磁性の金属が「アンテナ」の役割
となって、それを眠っている人に伝えてしまう性質もあるからです。

（JWT）

セサミベッド木製板ヘッドパネル
96cm×212cm×93cm　¥237,468（税込）～

ベッドの周りの電気製品は、お休み前コン
セントから抜いておきましょう。

大きな鏡など、電磁波の放射を極度に増幅
させるものも寝室には置かないほうがよ
いです。

強磁性のものを一切使わない、自然無垢材
のベッドフレーム＆マットレスシステム
を選びましょう。

*フレーム高さ：43cm
*90×200cmマットレス用）TEAM7のベッドは、電磁場フリーの睡眠環境を

作るため、強磁性の金属は一切使っていません。
ベッドフレームも、木製のダボを使い、組み立
てます。安心してお休みいただけますよ。

● 快適寝具 その2：
　 体重分散、背骨まっすぐ！

羊毛の表皮はうろこ状になっ
ており、調湿作用バツグン！。
羊毛は、その体積の3倍の水分を
吸収する力があります。そのた
め、就寝中汗を吸収してもうろ
こ状のふたがとじ、サラッとし
た寝心地がキープできるので、寝
具に一番向いているのです。

体重を全体で支えてくれ、立って
いる時と同じように背骨がまっす
ぐに"調節できる" 寝具を。


